
โรงพยาบาล กลาง 
สาขา กลุมงานศัลยกรรม 
ผูรับผิดชอบ หอผูปวยศัลยกรรมชาย 20 / 9 

สภาวะทางคลินิก ลดการใชทรัพยากรกระปองทิ้งเข็มฉีดยา 
วันที่ปรับปรุงครั้งลาสุด 11   มีนาคม  2551 

 

บริบท 

หอผูปวยศัลยกรรมชายสามัญชั้น 9 โรงพยาบาลกลาง  เปนหอผูปวยขนาด 30 เตียงใหบริการดแูล
รักษาพยาบาลผูปวยชายอาย ุ 15 ปขึ้นไป ที่รับไวรักษาดวยโรคทางศัลยกรรมทุกระบบ   ผูปวยระบบตา  หู 
คอ จมูก  ใหการดูแลผูปวยตางแผนกในกรณีที่แผนกนั้นเตียงเต็ม  ซ่ึงผูปวยสวนใหญที่อยูในความดูแลมักมี
บาดแผล และไดรับการรักษาดวยยาปฏิชีวนะชนดิฉีดอยูเปนประจํา    ทําใหเกิดขยะประเภทเข็มฉดียา โดย
เฉล่ีย >100 เข็ม/วัน  ซ่ึงจาํเปนตองใชกระปองปลดหวัเข็มชนิดทีจ่ัดซ้ือจากบริษัทภายนอกเพื่อลดอุบัติเหตุ
การโดนเข็มตาํ เฉล่ีย 1 กระปอง / สัปดาห      

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

เนื่องจากในปจจุบันภาวะปญหาทางเศรษฐกิจนับวาเปนปจจัยสําคัญทีส่งผลกระทบตอการ
บริหารงานขององคกรตางๆ   รวมไปถึงบริษัท  หางราน ไมพนแมแตโรงพยาบาลก็ไดรับผลกระทบไปดวย    
เนื่องจากการผลิตผลงานหรือผลิตภัณฑเพือ่บริการใหกับผูรับบริการตองทําใหมีคุณภาพไดมาตรฐานโดยใช
ตนทุนที่ไมสูงเกินไป     การที่ตนทุนการผลิตดานการรักษาพยาบาลที่เพิ่มขึ้นทั้งในดานคาจางบุคลากร  
งบประมาณการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ  และปริมาณของวัตถุดิบที่ใชยอมสงผลถึงคาใชจายโดยรวมของ
โรงพยาบาลที่จะเพิ่มสูงมากขึ้น  ซ่ึงโรงพยาบาลตองมีการบริหารจัดการและปรับเปลี่ยนในดานตางๆเพื่อให
องคกรอยูรอด   โดยการใชวธีิจัดระบบการบริหาร  การคิดคนนวัตกรรมสิ่งประดิษฐที่จะชวยในเรือ่งของ
การลดงบประมาณการจดัซื้อ 

  ดังนั้นเจาหนาที่ในหอผูปวย   จึงไดคิดวิธีการเพื่อลดปริมาณการเบกิกระปองปลดหวัเข็มชนิดที่
จัดซื้อจากบรษิัทภายนอก   โดยการประดษิฐ  “กระปองสอดไส” เพื่อใชทดแทน แตยงัคงมาตรฐานความ
ปลอดภัยสําหรับบุคลากรจากการเกดิอุบัติเหตุเข็มตําได 100 % 
 
วัตถุประสงค 
 1. ลดตนทุนการนําเขากระปองเข็ม 
 2. ลดขยะกระปองยาพลาสติก 

 
ตัวชี้วัด 



1. จํานวนเงินงบประมาณที่ลดได 
2. จํานวนขยะกระปองยาพลาสติกที่ลดได 

 
กิจกรรม และการพัฒนางาน 

กิจกรรมกอนดําเนินการ กิจกรรมการปรับเปล่ียน 
หนวยงานคดิผลิตกระปองสอดไส โดยตดักนกระปองปลด
หัวเข็มชนิดทีจ่ัดซื้อจากบรษิัทภายนอก   จากนั้นวางกระปอง
ยาพลาสติกใสชองเข็ม แลวครอบดวยกระปองเข็มนําเขา  
โดยจัดใหกระปองยาตรงกับชองถอดหัวเขม็  แลวใชงาน
ตามปกต ิ

หนวยงานเบิกกระปองปลดหัวเข็มชนิดทีจ่ัดซื้อจาก
บริษัทภายนอก เฉล่ีย 1 กระปอง/สัปดาห  โดยใน
รอบปที่ผานหนวยงานหอผูปวยศัลยกรรมชาย
สามัญชั้น 9   มามีการเบิก 50 กระปอง ราคาใบละ 
26 บาท  รวมมูลคาเปนเงินทั้งส้ิน 1,300 บาท 
 หลังการใชงานไดระยะหนึง่พบวากระปองยาพลาสติกมี

ขนาดเล็กกวากระปองเข็มนาํเขา ทําใหเข็มหลนไมตรงที่
รองรับ  ตองหยิบเข็มใสกระปองอีกครั้ง ทาํใหเกิดความเสี่ยง   
จึงทําการปรับเปลี่ยนโดยสรางชองใสกระปองยาพลาสติก
เพื่อยึดใหกระปองยาพลาสติกอยูตรงตําแหนงที่ตองการ  
แลวครอบดวยกระปองเข็มนาํเขา  โดยจดัใหกระปองยาตรง
กับชองถอดหวัเข็ม  แลวใชงานไดทันที    เปลี่ยนกระปองยา
พลาสติกเมื่อมีเข็มระดับ 3/4  ปดฝาพรอมติดขางกระปองวา 
“กระปองเข็ม ทิ้งถังแดง”    แลวทิ้งลงถังขยะตดิเชื้อทาง
การแพทย 

 
วัสดุอุปกรณ/งบประมาณ 

อุปกรณ ราคา/อัน (บาท) 
1. กระปองเขม็นําเขา 1 กระปอง 26 บาท 
2. ฟวเจอรบอรด   5 
3. กาว กรรไกร ดินสอ  ไมบรรทัด  คัตเตอร  เทปกาว 5 
4.  กระปองยาพลาสติก  0 

รวม 31 

 
 
 
 
ตารางแสดงการใชงบประมาณจัดซ้ือ 



 

ตัวชี้วัด ปงบประมาณ  
2549 

ปงบประมาณ  
2550 

ผลลัพธ 

จํานวนเงินงบประมาณที่ใชใน
การจัดซื้อกระปอง 

1300 บาท 0 บาท หนวยงานชวยลดงบประมาณ
จัดซื้อกระปองได 1,300 บาท ตอป 

จํานวนขยะกระปองยา
พลาสติกที่นํามาใชประโยชน 

0  ใบ 50 ใบ มีการลดการทิง้ขยะที่เปนกระปอง
ยาพลาสติกได 50 ใบ ตอ ป 

 
สรุป    

ภายหลังการใช “กระปองสอดไส”  ในหอผูปวยศัลยกรรมชายสามัญชั้น 9 สามารถลดตนทุนการ
ใชกระปองเขม็ที่จัดซื้อได 1300 บาทตอป   และชวยลดปริมาณการทิ้งขยะที่เปนกระปองยาพลาสติกไดปละ 
50 ใบ โดยทีย่งัคงมาตรฐานความปลอดภยัใหกับผูปฏิบัติงานได 100 %    เพื่อใหเกดิการขยายผลการปฏิบัติ
ใหเกิดทั่วองคกรฝายการพยาบาลไดนํามาพิจารณาจดัทํากระปองสอดไสใชทุกหนวยงาน    เพื่อชวย
โรงพยาบาลลดงบประมาณคาใชจายในการจัดซื้อกระปองปลดหัวเข็มชนิดที่จัดซื้อจากบริษัทภายนอก 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


